
งานบริการสาธารณสุข 
ปฐมภมูเิขตเมือง จังหวัดอุดรธานี 

น าเสนอโดย...พญ. อาภาพรรณ นเรนทร์พทิกัษ์ 
นายแพทย์เช่ียวชาญด้านเวชกรรมป้องกัน 

หวัหน้ากลุ่มงานเวชกรรมสังคม  
โรงพยาบาลอุดรธานี 



ยดึพืน้ที่เป็นฐาน 

2545 2554 ปัจจุบัน 

ทุกพืน้ที่มีเจ้าภาพรับผิดชอบ  
ดแูล บ้าน วัด รร. หอพัก อาคารพาณิชย์ ส่วนราชการ เรือนจ า 

เขต
เทศบาล
นคร  
20 ต าบล
รอบนอก 
 มี 28 
 รพ.สต. 

CUP 
รพ.อุดร 

• ศสม.3 แห่ง 
• รพสต.1 แห่ง 

CUP 
เทศบาล 

• ศบส.4 แห่ง 
• รพ.เทศบาล 

CUP 

รพ.
กลาโหม 

• รพ.ค่ายฯ 
• รพ.กองบนิ 

PCU  
รพ.เอกชน
คืนพืน้ที่ 

ปชก. 
140,000 
คน 

อ.เมืองมีปชก.406,206 คน
(UC 337,205 คน_83%) 

PCU รพ.1, เทศบาล2แห่ง, 
 รพ.เอกชน 2 แห่ง,กลาโหม 2 



วิธีการพฒันา ศสม.  

ตัง้ไข่ 
ยืน เดนิ ศสม.  

3 แห่ง 

แสวงหาความร่วมมือ
จากภายนอก 

7 S model 
มาตรฐาน HA/PCA 

คปสอ.ตดิดาว /DHS 

สะท้อนกลับ,CQI 

Long Term Care 



 



ศสม. รพ.อุดรฯ 1 

ศสม. รพ. 1 เช่าตกึแถว 2 คูหา 
ผู้ป่วยน่ังรอทัง้ภายในอาคารและนอก
อาคาร (ฟุตบาท ที่มีหลังคาต่อเตมิ) 

ทีมหมอครอบครัวเย่ียมบ้านผู้ป่วย 
ประธาน อสม. เป่าแคน และผู้ป่วย 
ที่อาการทุเลาแล้ว ร้องเพลงให้ฟัง 



ศสม. รพ.อุดร 2 (ศูนย์จุฬาฯ) 

ศสม. 2 เช่าอาคารของสมาคมนิสติเก่าจุฬาฯ แต่พืน้ที่จัดบริการไม่เพียงพอ  
ที่น่ังรอจะอยู่บริเวณระเบียงของอาคาร  



ศสม. รพ.อุดร 2 (ศูนย์จุฬาฯ) 

 

ข้อดี ของสถานที่นีคื้อ มีลานกว้างภายในรัว้ จัดกจิกรรมกลุ่มได้ และมีที่จอดรถ 



ศสม.รพ.อุดร 3 (วัดป่าโนนนิเวศน์) 
สร้างอาคารใหม่ ภายในพืน้ที่ของวัด  

(ใช้งบของมูลนิธิรวมเมตตา)   
บริเวณโดยรอบร่มร่ืน 

ภายในอาคารมีพืน้ที่ใช้สอยเพยีงพอ 
เม่ือต้องการพืน้ที่เพิ่มขึน้ในการจัดบริการ  

มีผู้บริจาคต่อเติมอาคารเพิ่ม 
  



 



Palliative performance scale version2  



การตดิตามเยี่ยมบ้าน (Round ward) ผู้ป่วย Long Term Care & Palliative  Care 

ประเภท
เตียง 

เตียง 1 เตียง 2 เตียง 3 เตียง 4 (Palliative  Care ) 

First visit ภายใน 1 
เดือน       

หลังจ าหน่าย 

ภายใน 2 - 3 wks 

หลังจ าหน่าย 

ภายใน1 – 2 wks 

หลังจ าหน่าย 

ภายใน 3 - 7 วัน 

บุคลากร 
ที่ไปเยี่ยม 

-หมอ
ครอบครัว./ 
อสม. 

- RN/ หมอ
ครอบครัว/อสม. 

- Care giver 

  (สหวิชาชีพตาม
สภาพปัญหา) 

-  

- NP/ RN/ 
หมอครอบครัว/ 

- อสม./ Care giver  

- ทมีสหวิชาชีพ 

-ทมี Palliative Care/APN/ 
NP/ RN/ หมอครอบครัว./ 
อสม./ Care giver/ 
 ทมีสหวิชาชีพ 

 


